Tootervishoiuteenuse tellimine Narva ja Johvi piirkonda
Lisa 1 Tehniline kirjeldus

Viikeostu eesmérk on sdlmida raamlepingud 3 (kolmeks) kuuks, et tellida raamlepingu
kehtivusperioodi jooksul tootervishoiu- ja vaktsineerimisteenuseid Politsei- ja Piirivalveameti
tootajatele (politseiametnikud ja kontoritodtajad ning teiste ametite esindajad).

Tootervishoiuteenuse all moistetakse teenistujate tervisekontrolli teostamist teenuseosutaja
asukohas ning terviseseisundi hindamist, mille viib 1dbi tdo6tervishoiuarst vastavalt
tootervishoiu ja tooohutuse seadusele ning kehtivatele digusaktidele.

Tootervishoiuteenus sisaldab jargmiseid teenuseid:

Politseiametniku tervisekontroll

Kontoritdotaja ja teiste ametite esindajate tervisekontroll
Vaimse tervise ndustamine

4. Lisa- ja tdiendavad teenused

w =

Vaktsineerimisteenus sisaldab jargmiseid teenuseid:

1. Puukentsefaliidi vastane vaktsineerimine
2. B-hepatiidi vastane vaktsineerimine

Teenuse eeldatav kogumaksumus on kuni 19 000,00 (iiheksateist tuhat) eurot, millele lisandub
kdibemaks vastavalt kehtivale médrale. Tegemist on eeldatava mahuga ning Tellijal ei ole
kohustust tellida teenuseid kogumaksumuse ulatuses.

ULDISED NOUDED TEENUSE OSUTAMISEL

1. Teenuseosutajal peab olema tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 40 alusel kehtiv
Terviseameti tegevusluba tootervishoiuteenuse osutamiseks.

2. Teenuse osutaja peab jiargima koiki Eesti Vabariigis kehtivaid teenuseosutamist
reguleerivaid digusakte.

3. Teenust tuleb osutada eesti keeles. Koik teenuse kdigus koostatud dokumendid peavad
olema vormistatud korrektses eesti keeles.

4. Teenuse osutamine toimub teenuseosutaja aadressil, mis tuleb esitada pakkumuses v.a
tdiendavate teenuste puhul.

5. Teenuseosutaja  peab  tagama  vOimaluse  vastuvotu  aja  broneerimiseks
iseteeninduskeskkonnas vdi muus elektroonilises broneerimissiisteemis.

6. Lisaks peab olema vdimalus broneerida tervisekontrolli aeg telefoni voi e-posti teel.

7. Teenuseosutaja kinnitab broneeringu hiljemalt 3 (kolme) to6pdeva jooksul kirjalikku
taasesitamist voimaldavas vormis.

8. Tootajale tuleb saata meeldetuletus tervisekontrolli toimumise kohta vdhemalt 1 (iiks)
toOpédev enne planeeritud aega (e-posti teel vo1 SMS-i teel).

9. Tervisekontrolli aeg peab olema kokkulepitud kindla kellaajaga, teenust ei tohi osutada
iildjarjekorra alusel.

10. Juhul kui teenuseosutaja poole pdordunud isik ei kuulu Telljja esitatud tootajate nimekirja
vOi ei esita isikut tdendavat dokumenti, teenust ei osutata.

11. Teenuseosutaja peab vastuvotu alguses selgitama teenuse sisu ning pérast tervisekontrolli
teavitama t00tajat uuringute tulemustest ja tervisekontrolli otsusest.
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Juhul kui todtaja ei ilmu kokkulepitud ajaks tervisekontrolli, on teenuseosutajal digus
kiisida Telljjalt tasu ilmumata jaénud tdotaja eest.

Teenuseosutajal peab olema piisav tehniline ja personali voimekus, kvalifitseeritud to6tajad
(sh tootervishoiuarstid), aparatuur ja sobivad ruumid lepingu tditmiseks.

Tervisekontrolli paketti kuuluvad uuringud ja analiiiisid tuleb teostada samal péeval, v.a
lisa- ja tdiendavad teenused.

Vaktsineerimisteenust tellitakse vajaduspdhiselt, antud teenus ei kuulu automaatselt
tervisekontrolli teenuse paketti.

Tootaja suunamine eriarstile voi tdiendavatele uuringutele kooskolastatakse eelnevalt
Tellija kontaktisikuga, kui need toimuvad Tellija kulul.

Tellijal on 0igus tellida vajadusel ka muid todtervishoiuga seotud lisateenuseid, mida
teenuseosutaja pakub.

Teenuse osutaja edastab Tellijale tervisekontrolli otsuse elektrooniliselt hiljemalt 7
(seitsme) kalendripdeva jooksul teenuse osutamisest.

Teenust tuleb osutada aastaringselt vastavalt Tellija vajadustele.

Juhul kui sama tervisekontrolli kdigus tuleb hinnata sobivust mitme méaaruse alusel, tehakse
see iithe wvastuvotu raames, viltides dubleerimist. Teenuse hind maéédratakse
proportsionaalselt tehtud toimingutele ja ajakulule.

Juhul kui isikul on hiljuti tehtud uuringud voi analiiiisid, mis vastavad kehtivatele nduetele
ja on ajaliselt piisavalt vérsked, siis neid ei korrata. Tellija tasub iiksnes nende uuringute ja
analiiliside eest, mis on tervisekontrolli kdigus reaalselt vajalikud ning mida ei ole 14hiajal
tehtud.

Juhul kui tootervishoiuarst tuvastab ametikohale mittesobivuse voi piirangu vajaduse, peab
teenuseosutaja teavitama Tellija kontaktisikut samal paeval.

Tervisekontrolli otsustes peavad olema konkreetsed ettepanekud téokorralduse muutmiseks
ning selgelt vilja toodud ohutegurid ja to6tingimused, mis eeldavad kohandamist.
Tervisetdendid tuleb edastada Tellijale elektrooniliselt iseteeninduskeskkonnas vdi muus
elektroonilises siisteemis, mis voimaldab Tellijal andmetele ligipddsu voi selle voimaluse
puudumisel turvaliselt (kriipteeritult) 2 (kahe) nddala jooksul pirast tervisekontrolli
toimumist.

Juhul kui tervisekontrolli tulemusel selgub, et to6taja ei sobi todtama praegusel ametikohal
voi esinevad olulised piirangud, mis vajavad kohest sekkumist, siis tootervishoiuarst
teavitab esimesel voimalusel sellest teenuse pakkuja kontaktisikut kas telefoni voi e-posti
teel, vastavalt kehtivatele andmekaitsenouetele.

Oigusaktide muudatuste korral tehakse raamlepingus vastavad muudatused. Muudetud voi
lisandunud teenustele kiisib hankija teenuse maksumust eraldi.

Teenuseosutaja peab tagama isikuandmete todtlemise vastavalt isikuandmete kaitse
seadusele ja andmekaitse tildméaédrusele (GDPR).

Vaktsineerimise teenuse osutamine toimub sarnaselt todtervishoiu teenusele ehk riigihanke
osade pohiselt, kas Tellijate kontaktisikud voi Tellijate teenistujad lepivad kokku, mille
vastu vaktsineeritakse ja millistel aegadel vaktsineerimine toimub.

Tervisekontrolli kdigus tehtavate uuringute loetelu:

l.

nhwn

Kopsude rontgenuuring (politseiametnikule, vajadusel tulenevalt riskidest ka
kontoritdotajale, nt klienditeenindajad, kinnipidamiskekuse tootajad vm);

Rahuoleku kardiogramm:;

Toonaudiomeetria (politseiametnikele);

Spiromeetria (politseiametnikele);

Naégemisteravuse ja virvusmeele kontroll, vaatevélja hindamine;
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6. Vaimse seisundi {ildine hindamine ja testide tegemine;
7. Alkoholi tarbimisharjumuste hindamine (politseiametnikele);
8. Vereanaliiiisid:

8.1.kliiniline veri;

8.2.veresuhkur;

8.3.kolesterool (HDL ja LDL);

8.4.alaniini aminotransferaas (ALT) (politseiametnikele);
8.5.aspartaadi aminotransferaas (AST) (politseiametnikele);
8.6.gamma-glutamiiiil (GGT) (politseiametnikele);

9. Vererohu mootmine;
10. Kaalu, pikkuse, kehamassiindeksi ja vodiimbermoddu modtmised;
11. Perioodilises tervisekontrollis koormuskardiogramm politseiametnikule mees vanuses

40+ ja naine 50+;

12. Tootervishoiuarsti 1dbivaatus: patsiendi ldbivaatus, luu- ja lihaskonna kontroll, analiiliside

ja tulemuste interpreteerimine, individuaalne ndustamine ldhtuvalt tervislikust seisundist;

Lisateenused:
1. Tootervishoiuarsti korduv konsultatsioon;
2. Nigemisteravuse kontroll optometristi/silmaarsti juures;
3. Psiihhiaatri vastuvott;
4. Psiihholoogi vastuvott;
5. 2. gruppi kuuluva mootorsdidukijuhi tervisetdend;
6. 2.gruppi kuuluva mootorsdidukijuhi tervisetdendi viljastamine politseiametniku

tervisekontrolli raames alarmsditu tegevatele politseiametnikele;
Toidukditleja tervisetdend;
8. Plii analiiiis verest.

~

POLITSEIAMETNIKU TERVISEKONTROLL

1.

2.

Suur osa tervisekontrolli suunatud tootajatest on politseiametnikud, kelle tervisekontroll
viiakse 1dbi vastavalt politseiametniku tervisenduetele.

Politseiametniku tervisekontroll tugineb Vabariigi Valitsuse 20.06.2022 maééarusele nr 18
,Politseiametniku tervisenduded ja tervisekontrolli kord ning tervisetdendi sisu ja vormi
nouded®.

Alarmsdidukijuhtide tervisekontrolli kdigus hinnatakse lisaks ka Vabariigi Valitsuse
17.07.2020 mééruse nr 80 ,,Mootorsdidukijuhi ja mootorsdiduki juhtimisdiguse taotleja
ning trammijuhi ja trammi juhtimisdiguse taotleja tervisekontrolli tingimused ja kord ning
tervisenduded, sealhulgas meditsiinilised vastundidustused, mille korral mootorsdiduki ja
trammi juhtimine ei ole lubatud* § 2 1dike 2 punkti 2 alusel 2. grupi tervisendudeid.
Tootajatele, kes puutuvad oma todiilesannetes kokku kinnipeetavatega, tehakse kopsude
radiograafiline uuring kord aastas nakkushaiguste ennetamise ja tdrje seaduse (§ 17 1dike 3
punkti 4) alusel korralise tootervishoiukontrolli kéigus.

Laske instruktoritele tehakse vajadusel pliisisalduse midramine veres vastavalt Vabariigi
Valitsuse 20.06.2000 mdiidrusele nr 193 ,Plii ja selle ioonsete iihendite kasutamise
tootervishoiu ja tdoohutuse nduded*.

Tervisekontrolli aluseks voivad olla ka muud oigusaktid voi erinduded, kui t66 iseloom
muutub voi digusaktides tehakse muudatusi.



ULEJAANUD TOOTAJATE TERVISEKONTROLL

Lisaks eelnenud tervisekontrollidele vajatakse muude ametikohtade tervisekontrolle, nditeks
kuvariga tootaja kontoris, automehaanik, hooldustdotaja, kokk-perenaine, seiretehnik, logistik,
klienditeenindaja, autojuht.

1. Tervisekontrolli teostamisel tuleb jargida tootervishoiu ja to6ohutuse seadusest tulenevat
tervise- ja to0ministri 15.12.2022 miédrust nr 87 ,, Todtervishoiuteenuse osutamise kord*.

2. Lisaks politseiametnikele suunatakse tervisekontrolli erinevate valdkondade tootajaid:
klienditeenindaja, toidukiitlemisega kokku puutuv to6taja/kokk, mehaanik, hooldustddline,
autojuht, kuvariga to6taja vm.

1. Toidukditlemisega seotud tOdtajate tervisekontrolli korraldatakse nakkushaiguste
ennetamise ja torje seaduse § 13 alusel (12.02.2003). Hetkel on Johvis 8 ja Tartus 15 kokka,
kuid see arv voib ajas muutuda, nt asenduskokad.

2. Kontoritdotajad, kes tootavad vidhemalt poole oma tddajast kuvariga, suunatakse
tervisekontrollile Vabariigi Valitsuse 15.11.2000 midruse nr 362 ,Kuvariga to6tamise
tootervishoiu ja tooohutuse nduded* alusel.

3. Tootajate puhul, kellele ei rakendu eelnevad regulatsioonid, 1dhtutakse Tootervishoiu ja
tooohutuse seadusest ning tervisekontrolli vajadus méératakse t60s esinevate riskide alusel.

VAKTSINEERIMISTEENUS

1. Vaktsineerimisteenust osutatakse kdigis piirkondades jargmiste vaktsiinidega:

. B-hepatiidivastane vaktsiin tdiskasvanutele
. Puukentsefaliidi vastane vaktsiin tdiskasvanutele.

2. Sihtrithma kuuluvad politseiametnikud.

3. Teenust tellitakse vajaduspohiselt. Minimaalne tihekordne tellimus on 1 (iiks) vaktsiin.

4. Teenuses peab vajadusel sisalduma konsultatsioon vaktsineeritavale enne ja/voi pérast
vaktsineerimist. Konsultatsiooni maksumus on hinna sees.

5. Teenuseosutaja tagab vaktsiini kéttesaadavuse, Oige hoiustamise ja vajadusel
transportimise. Vaktsiini maksumus kuulub teenuse hinna sisse.

6. Teenust osutatakse teenuseosutaja ruumides.

7. Teenuse tellimine lepitakse osapoolte kontaktisikute vahel eelnevalt kokku. Tellija edastab
vaktsineeritavate nimekirja teenuseosutaja kontaktisikule enne teenuse osutamist.

8. Vaktsineerimiseks peab olema voimalik valida kuupéevi aastaringselt.

9. Teenuse osutamiseks lepitakse ametnikuga kokku visiidi kellaaeg.

10. Kui vaktsineeritaval on vaktsineerimispass, peab teenus hdlmama ka selle tditmist
teenuseosutaja poolt. Vaktsineerimispassi viljastamine todtajale, kellel seda ei ole, on
vabatahtlik ja ei tohi tekitada Tellijale lisatasusid.

11. Vaktsineerimise andmed kantakse pérast vaktsineerimist e-tervise infosiisteemi hiljemalt 3

(kolme) toopaeva jooksul.



